Powerbar - Recovery 2.0 (1144g) - Raspberry Cooler

Lebensmittel

Inhalt: 1144 Gramm (1144g), PortionsgréBe: 3 Messloffel (44g), Portionen
pro Packung: 26

Empfohlene tagliche Verzehrmenge: 1-2 Portionen
Nach leichtem Training 44g/ 3 Messléffel mit 125ml Wasser mischen. Nach
intensivem Training 889/6 Messléffel mit 250ml Wasser mischen.

Menge pro 100g 3 Messloffel 6 Messloffel
(449) (88g)
Energie kcal 380 kcal 167 kcal 334 kcal
Energie kJ 1589 k 699 kJ 1398 k)
Fett 18¢g 08g 169
gesattigte Fettsaure 05¢g 02g 049
Kohlenhydrate 65949 299 58¢g
Zucker 20,59 9¢g 18¢g
Eiweill 22,79 109 209
Salz 0599 0,269 0,52¢g
Magnesium 189,1mg 83,2mg 166,4 mg
Zink 5,68 mg 2,5mg 5mg
Laktose * 1,079 0,47 g 0,94¢g
Zutaten

Maltodextrin, Molkenprotein, Zucker, Hafermehl,

Sauereregulator (Zitronenséaure), Magnesiumkarbonat, Zinkzitrat, Salz,
natirliches Aroma, Farbstoff (Betanin), Emulgator (Sojalecithin)

Mit Zucker

Hinweise fiir Allergiker

Enthalt Hafer, Milch, Soja

Kann Spuren von Eiern enthalten.

Achtung

Kuhl und Trocken lagern.

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Packung

Hergestellt in: Germany

Vertrieb durch: NASKORSPORTS ¢ Trappistenweg 8 ¢ 5932 NB Tegelen ¢
The Netherlands



