
Optimum Nutrition - Optimum Bar (10x60g) - Chocolate Peanut
Butter
Nettofüllmenge: ​ 600g, ​ Portionen pro Packung: ​ 10. ​
Nährwertangaben 100g 60g
Energie 334 kcal 200 kcal
Energie 1396 kJ 838 kJ
Fett 9,8 g 5,9 g

davon gesättigte Fettsäuren 5 g 3 g
Kohlenhydrate 31 g 19 g

davon Zucker 3 g 2 g
davon mehrwertige Alkohole 1 19 g 11,4 g

Eiweiß 32 g 19 g
Ballaststoffe 12 g 7,2 g
Salz 0,88 g 0,53 g
Ein Proteinriegel, mit Süßungsmittel. ​ Zutaten: ​ Milcheiweißmischung ​
(MILCHeiweißisolat ‌, Molkenprotein-Isolat (MILCH)‌, Calcium
Caseinat (MILCH)‌, hydrolysiertes Molkenprotein-Isolat (MILCH)‌,
Emulgator ​ (SOJAlecithin))‌, Proteinüberzug Zartbitterschokolade ​ (15%) ​
(Kakaomasse‌, Molkeneiweißkonzentrat (MILCH)‌, Kakaobutter‌,
Süßungsmittel ​ (Maltit)‌, Emulgator ​ (Sonnenblumenlecithin)‌, natürliches
Vanille Aroma)‌, Feuchthaltemittel ​ (Glycerin)‌, Schicht mit Karamellaroma ​
(9%) ​ (Feuchthaltemittel ​ (Glycerin)‌, Süßungsmittel ​ (Maltit)‌, Maltodextrin‌,
Fructooligosaccharide‌, Kokosnuss Öl‌, MagerMILCHpulver‌, Farbstoffe ​
(Zuckerkulör)‌, Emulgator ​ (SOJAlecithin)‌, natürliches Aroma‌, Salz)‌,
Süßungsmittel ​ (Sorbitol‌, Erythritol‌, Sucralose)‌, Fructooligosaccharide‌,
Wasser‌, Soja Crispies ​ (5%) ​ (SOJAeiweißisolat‌, Stärke‌, Salz)‌,
Polydextrose‌, gerösteter ERDNUSSbruch‌, Isomaltooligosaccharide 2 ‌,
ERDNUSSmehl‌, Natriumchlorid‌, Aromen ​ (ERDNÜSSE)‌,
Antioxidationsmittel ​ (stark tocopherolhaltige Extrakte)
1Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken
2Isomalto-Oligosaccharid ist eine Quelle von Glukose.
Kühl und trocken lagern. Vor direktem Sonnenlicht schützen. ​
Mindestens haltbar bis Ende: ​ siehe Packung. ​ Hergestellt in: ​ United
Kingdom. ​ Vertrieb durch: NASKORSPORTS • Trappistenweg 8 • 5932 NB
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