
Optimum Nutrition - Platinum Hydro Whey (1590g) - Milk
Chocolate
Lebensmittel
Inhalt: 1590 Gramm (1590g), Portionsgröße: 1 Messlöffel (40g), Portionen
pro Packung: 40
Empfohlene tägliche Verzehrmenge: 1 Portion
Menge pro 100g 1 Messlöffel

(40g)
Energie kcal 342 kcal 137 kcal
Energie kJ 1430 kJ 572 kJ
Eiweiß 76 g 30,4 g
Fett 1,1 g 0,44 g

gesättigte Fettsäure 0,4 g 0,16 g
Kohlenhydrate 5,5 g 2,2 g

Zucker 1 g 0,4 g
Salz 0,74 g 0,30 g
Ballststoffe 1,5 g 0,6 g
Verzweigtkettige Aminosäuren 22 g 8,8 g

L-Leucin 10,5 g 4,2 g
L-Isoleucin 6 g 2,4 g
L-Valin 5,5 g 2,2 g

Zutaten
Hydrolisiertes Molkenproteinisolat (Actitor®,
Emulgator (Sojalecithin)) (86%), Verzweigtkettige Aminosäuren (L-Leucin,
L-Isoleucin, L-Valin, Emulgator (Sojalecithin)),
Verdickungsmittel (Carrageen ), Aromen, fettreduziertes
Kakaopulver (2,1%), Natriumchlorid, Süßungsmittel (Sucralose1 , Acesulfam
Kalium1), Aromaverstärker (Kalium Chlorid), Sonnenblumenöl Pulver
 (Milch)
1Mit Süßungsmitteln.
Hinweise für Allergiker
Enthält Milch, Soya
Kann Spuren von Eier, Erdnüsse, Nüsse enthalten.
Achtung



Kühl und Trocken lagern. 
Mindestens haltbar bis: s. Packung
Hergestellt in: United Kingdom
Vertrieb durch: NASKORSPORTS • Trappistenweg 8 • 5932 NB Tegelen •
The Netherlands


