Inner Armour - Hard Mass Gainer (12lbs) - Strawberry

Lebensmittel

Inhalt: 5443 Gramm (5443g), PortionsgroBe: 4 Messloffel (334g), Portionen
pro Packung: 16

Empfohlene tagliche Verzehrmenge: 1 Portion

Menge pro 100g 4 Messloffel
(3349)
Energie kcal 374 kcal 1250 kcal
Energie k| 1567 k| 5234 k
Fett 1,809 649
gesattigte Fettsaure 1,209 49
Kohlenhydrate 74,259 248 g
Zucker 20,96 g 709
Eiweil 14,97 g 509
Salz 0,499 1,639
Vitamine
Vitamin A 98 mcg 328 mcg
Vitamin C 5,9 mg 19,7 mg
Vitamin E 0,8 mg 2,6 mg
Thiamin 0,299 mg 1mg
Riboflavin 0,96 mg 3,2mg
Niacin 2,01 mg 6,7 mg
Vitamin B6 0,45 mg 1,5mg
Vitamin B12 0,060 mcg 0,2 mcg
Pantothensaure 0,54 mg 1,8 mg
Mineralien
Calcium 293,1 mg 979 mg
Eisen 1,80 mg 6 mg
Jod 12,84 mcg 42,9 mcg
Magnesium 38 mg 126,8 mg
Zink 0,72 mg 2,4 mg
Selen 4,88 mcg 16,3 mcg
Kupfer 0,18 mg 0,6 mg
Mangan 0,33 mg 1,1mg
Chrom 5,2 mcg 17,3 mcg

Molybden 8,6 mcg 28,6 mcg



Menge pro 100g 4 Messloffel
(3349)

Kalium 497,01 mg 1660 mg
Zutaten
Maltodextrin, Milchproteinmischung (Molkenproteinkonzentrat,
Mizellares Kasein), Kreatin Monohydrat, natirliche und kiinstliche
Aromen, Vitamine und Mineralienmischung (Vitamin A Palmitat, Beta
Karotin (Vitamin A)?, Ascorbinséure (Vitamin C), Cholecalciferol (Vitamin D),
dl-alpha tocopherol Acetat (Vitamin E), Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1),
Riboflavin (Vitamin B2), Niacinamid (Vitamin B3), Pyridoxin
Hydrochlorid (Vitamin B6), Folsaure, Biotin, Calcium Pantothenat, Eisen(lll)-
phosphat, Dicalcium Phosphat, Kaliumiodid, Magnesiumoxid, Zinkoxid,
Natrium Selenit, Mangansulfat, Chromchlorid, Natriummolybdat,
Cyanocobalamin (Vitamin B12)), Gummimischung (Cellulose, Xanthan,
Carrageen ), Zitronensaure, Sucralose', Enzyme (Laktase), Acesulfam
Kalium', Farbstoffe (Rote Beete Pulver’), Enthélt: (Soja, Weizen)
Mit SiiBungsmitteln.
’Mit Farbstoffen.
Hinweise fiir Allergiker
Enthalt Milch, Soja, Weizen
Kann Spuren
von Eiern, Erdniissen, Fisch, Krebstieren, Niissen, Sesamsamen enth
alten.
Achtung
Kiihl und Trocken lagern.
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Packung
Hergestellt in: USA
Vertrieb durch: NASKORSPORTS * Trappistenweg 8 * 5932 NB Tegelen ¢
The Netherlands




