
Optimum Nutrition - Superior Amino 2222 (160) - Standard
Nahrungsergänzungsmittel
Inhalt: 160 Tabletten (280g), Portionsgröße: 2 Tabletten (3,5g), Portionen
pro Packung: 80
Empfohlene tägliche Verzehrmenge: 1-2 Portionen
Menge pro 2 Tabletten

(3,5g)
%(3,5g)* 4 Tabletten

(7g)
%(7g)*

natürlich vorkommende
und zugesetzte
Aminosäuren

2340 mg 4680 mg

BCAAs 496 mg 992 mg
Leucin 238 mg 476 mg
Isoleucin 128 mg 256 mg
Valin 131 mg 262 mg

Arginin 113 mg 226 mg
Tryptophan 28 mg 56 mg
Threonin 131 mg 262 mg
Lysin 182 mg 364 mg
Phenylalanin 92 mg 184 mg
methionin 37 mg 74 mg
Cystein 45 mg 90 mg
Tyrosin 78 mg 156 mg
Histidin 49 mg 98 mg
Prolin 125 mg 250 mg
Glutamine und
Glutaminsäure

420 mg 840 mg

Asparaginsäure 254 mg 508 mg
Serin 123 mg 246 mg
Glyzin 63 mg 126 mg
Alanin 103 mg 206 mg

*Referenzmenge eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000
kcal).
Zutaten
Molkenproteinkonzentrat (Emulgator (Sojalecithin)),
Sojaproteinisolat (Emulgator (Sojalecithin)), Stabilisator (quervernetzes
Natriumcarboxymethylcellulose), Trennmittel (Sliliziumdioxid,



Magnesiumsalze aus Fettsäuren), L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin,
Molkenproteinhydrolisat (Emulgator (Sojalecithin)), L-Arginine, L-
Glutamin
Hinweise für Allergiker
Enthält Milch, Soya
Achtung
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht
überschritten werden. Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Dieses Produkt ist nicht für
Kinder, schwangere und stillende Frauen geeignet. 
Mindestens haltbar bis Ende:: s. Packung
Hergestellt in: United Kingdom
Vertrieb durch: NASKORSPORTS • Trappistenweg 8 • 5932 NB Tegelen •
The Netherlands


