
Sci-mx - Muscle Meal Hardcore (5270g) - Chocolate
Lebensmittel
Inhalt: 5270 Gramm (5270g), Portionsgröße: 3 Messlöffel (155g), Portionen
pro Packung: 34
Empfohlene tägliche Verzehrmenge: 1-3 Portionen
Menge pro 100g 3 Messlöffel

(155g)
Energie kcal 378 kcal 586 kcal
Energie kJ 1582 kJ 2452 kJ
Eiweiß 30,97 g 48 g
Fett 3,29 g 5,1 g

gesättigte Fettsäure 1,68 g 2,6 g
Kohlenhydrate 56,26 g 87,2 g

Zucker 13,48 g 20,9 g
Salz 0,26 g 0,4 g
Ballststoffe 2,45 g 3,8 g
GRS 9-Hour® Proteine 31 g 48 g

BCAAs 4,3 g 6,6 g
Glutamin 5,03 g 7,8 g
Glutaminpeptide 1,5 g 2,3 g

Cross-Action™ Kohlenhydrate 59,3 g 91,9 g
Aminogen® 65 mg 100 mg
Optizyme™ 32 mg 50 mg
Vit-MX-Sport™ 428 mg 664 mg

Vitamin C 38,7 mg 60 mg
Vitamin B6 0,45 mg 0,7 mg
Folsäure 64,5 mcg 100 mcg
Vitamin B12 0,806 mcg 1,25 mcg
Pantothensäure 1,94 mg 3 mg
Calcium 258,1 mg 400 mg
Magnesium 121,3 mg 188 mg
Eisen 4,52 mg 7 mg
Zink 3,23 mg 5 mg
Kupfer 0,32 mg 0,5 mg

Zutaten
Cross-Action™ Kohlenhydrate (Maltodextrin, Dextrose, Fruktose,



Reisstärke), GRS 9-Hour® Proteine (Molkenproteinkonzentrat , Calcium
Caseinat, peptidgebundenes Glutamin reiches hydrolisiertes
Weizenprotein, Sojaproteinisolat, Molkenproteinisolat), Glyzin,
Magermilchpulver , Kakaopulver, MCT Öl, Stabilisator (Cellulose),
Aromen, Magnesiumoxid, Aminogen® (Verdauungsenzym
Protease (aspergillus niger, aspergillus oryzae)), Calciumkarbonat,
Ascorbinsäure, Eisenglukonat, Optizyme™ (Laktase),
Süßungsmittel (Sucralose1), Zinkoxid, Kupferglukonat, Calcium D-
Pantothenat , Pyridoxine-5-Phosphat, Pteroylmonoglutaminsäure,
Cyanocobalamin
1Mit Süßungsmitteln.
Hinweise für Allergiker
Enthält Milch, Soya, Weizen
Kann Spuren von Eier, Erdnüsse, Nüsse enthalten.
Achtung
Kühl und Trocken lagern. 
Mindestens haltbar bis: s. Packung
Hergestellt in: United Kingdom
Vertrieb durch: NASKORSPORTS • Trappistenweg 8 • 5932 NB Tegelen •
The Netherlands


