
PhD - Advanced Mass (5400g) - Strawberries Cream
Lebensmittel
Inhalt: 5400 Gramm (5400g), Portionsgröße: 3 Messlöffel (300g), Portionen
pro Packung: 18
Empfohlene tägliche Verzehrmenge: 1 Portion
Menge pro 100g 3 Messlöffel

(300g)
Energie kcal 385 kcal 1154 kcal
Energie kJ 1610 kJ 4830 kJ
Fett 5,9 g 17,7 g

gesättigte Fettsäure 1,3 g 3,9 g
Kohlenhydrate 62,8 g 188,4 g

Zucker 2,1 g 6,3 g
Eiweiß 16,6 g 49,8 g
Salz 0,13 g 0,39 g
Magnesium 125 mg 375 mg
Zink 3,36 mg 10,09 mg
Kreatin Monohydrat 1,67 g 5 g
Leinsamen 2 g 6 g
MCT Öl 2 g 6 g
L-Lysin 1,45 g 4,35 g
Taurin 1,45 mg 4,35 mg
L-Glycine 1,25 g 3,75 g
Zutaten
PhD Kohlenhydrate Mischung (Hafermehl‌, Maltodextrin‌, wachsartige
Maisstärke)‌, PhD Protein Mischung (Molkenproteinkonzentrat ‌,
Milchproteinkonzentrat (Mizellares Kasein)‌, Molkenproteinisolat‌,
Volleipulver)‌, Leinsamen‌, Mittelkettige Triglyceride (Kokosnuss Öl)‌,
Kreatin Monohydrat‌, angereichertes Weizenpulver‌, Taurin‌, L-Glycine‌,
Aromen‌, Magnesiumoxid‌, Stabilisator (Guarkernmehl‌, Xanthan)‌,
DigeZyme® (Amylase‌, Laktase‌, Protease ‌, Lipase ‌, Cellulase)‌, Zinkoxid‌,
Farbstoff (Betanin)‌, Säuereregulator (Zitronensäure)‌,
Süßungsmittel (Sucralose1)
1Mit Süßungsmitteln.
Hinweise für Allergiker



Enthält Eiern, Hafer, Milch, Weizen
Achtung
Kühl und Trocken lagern. 
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Packung
Hergestellt in: United Kingdom
Vertrieb durch: NASKORSPORTS • Trappistenweg 8 • 5932 NB Tegelen •
The Netherlands


