
5% Nutrition - Rich Piana - 5150 (30 serv) - Green Apple
Nahrungsergänzungsmittel
Nettofüllmenge:  375 Gramm  (375g),  Portionsgröße:  1 Messlöffel  (12,5g), 
Portionen pro Packung:  30.  Empfohlene tägliche Verzehrmenge: 1 Portion 
Eine Portion (1 Messlöffel) 5150 Pre-Workout mit 180-250 ml Wasser
mischen und 20-30 Minuten vor dem Training einnehmen 
Nährwertangaben 1 Messlöffel

(12,5g)
%(12,5g)*

Niacin 3 30 mg 188%
Vitamin B12 1000 mcg 40000%
L-Citrullin 4000 mg
Beta Alanin 2500 mg
L-Taurin 2000 mg
N-Acetyl L-Tyrosin 750 mg
Cholinbitartrat 500 mg
Koffein-Mischung 470 mg

Koffein wasserfrei2 , Dicoffeinmalat2 , Koffein  (aus  Grüner Tee Blatt)2,
Yerba Mate Blatt Extrakt , Guarana Samen Extrakt   (22%), Extrakt aus
grünen Kaffeebohnen

Koffein gesamt 2 400 mg
*Referenzmenge eines durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000
kcal).
Zutaten:  L-Citrullin, Beta Alanin, L-Taurin, Aromen, Säuerungsmittel 
(Citronensäure), N-Acetyl L-Tyrosin, Cholinbitartrat, Koffein wasserfrei2 ,
Dicoffeinmalat2 , Koffein  (aus  Grüner Tee Blatt)2 , Yerba Mate Blatt Extrakt ,
Guarana Samen Extrakt , Extrakt aus grünen Kaffeebohnen, Süßungsmittel 
(Sucralose), Trennmittel  (Siliciumdioxid), Farbstoffe  (Tartrazin (E102)1 ,
Brilliant Blau FCF (E133)), Vitamine  (Nicotinamid, Cyanocobalamin)
1Kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinflussen.
2Erhöhter Koffeingehalt. Für Kinder und schwangere oder stillende Frauen
nicht empfohlen.
3Nicht während der Schwangerschaft anwenden.
Achtung
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht



überschritten werden.  Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.  Außerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  Dieses Produkt ist nicht für
Kinder, schwangere und stillende Frauen geeignet. 
Mindestens haltbar bis Ende:  siehe Packung.  Hergestellt in:  USA.  Vertrieb
durch: NASKORSPORTS • Trappistenweg 8 • 5932 NB Tegelen • The
Netherlands


