
PhD Growth Factor Mass (2100g)
Nahrungsergänzungsmittel für Sportler bei intensiver Muskelanstrengung.
Mit Süßungsmitteln.
Inhalt: 2100g Portionsgröße: 3 Messlöffel (150g)   Portionen pro Packung:
14  
Empfohlene tägliche Verzehrmenge: 1 Portion(en)
Menge pro 150 g 100 g
Kilokalorien 560 373.33
Kilojoule 2343.04 1562.03
Eiweiß 57.2 g 38.13 g
Kohlenhydrate 76.1 g 50.73 g
- davon Zucker 12.2 g 8.13 g
Fett 3.6 g 2.40 g
- davon gesättigte Fette 0.6 g 0.40 g
Ballaststoffe 2.7 g 1.80 g
Natrium 0.32 g 0.21 g
- Salzersatz 0.8 g 0.53 g
L-Glutamin (natürlich vorkommend) 10500 mg 7000 mg
--
Kreatinmonohydrat 3000 mg 2000 mg
L-Leucin 2250 mg 1500 mg
Kreatinglukonat 2025 mg 1350 mg
L-Taurin 1500 mg 1000 mg
HMB 1500 mg 1000 mg
Beta-Alanin 1500 mg 1000 mg
D-Asparaginsäure 1500 mg 1000 mg
Arginin AKG 1005 mg 670 mg
L-Glycin 690 mg 460 mg
L-Valin 195 mg 130 mg
L-Isoleucin 195 mg 130 mg
Avena Sativa 195 mg 130 mg
Vitamine
Vitamin B6 0.302 mg 0.20 mg
Mineralien
Magnesium 34.2 mg 22.80 mg

2.3 mg 1.53 mg



Zutaten
5-Phasen-Kohlenhydratkomplex (52%)(Hafer, Maltodextrin, Dextrose,
Palatinose, Fruktose), 5-Phasen-Eiweißkomplex
(33%)(Molkeneiweißkonzentrat, Molkeneiweißisolat*, Milcheiweißkonzentrat,
Sojaeiweißisolat, hydrolysiertes Weizeneiweiß [enthäl peptidgebundenes
L-Glutamin], Molkeneiweißisolat*), Leucin, Beta Alanin, Kreatinmonohydrat,
Kreatinglukonat, D-Asparaginsäure,
Calcium-beta-hydroxy-beta-methylbutarat (HMB), Arginin-AKG, Avena Sativa,
Bioperine®, Valin, Isoleucin, Zinkoxid, Magnesiumoxid, Vitamin B6, Glycin,
Taurin, Süßungsmittel (Sucralose), Verdickungsmittel (Xanthangummi,
Guaran), Aromen, Natriumchlorid. *aus Milch
Hinweise für Allergiker
Enthält Weizen, Gluten, Hafer, Milch und Soja. Kann Gerste enthalten.
Achtung
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene
Ernährung konsumiert werden. Bei gesundheitlichen Beschwerden oder
Fragen zur Einnahme sollte ein Mediziner oder Ernährungsberater konsultiert
werden. Kühl und trocken lagern! Außerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren. Ein gesunder Lebensstil ist ebenso wichtig, wie eine
ausgewogene Ernährung. Ungeöffnet mindestens haltbar bis Ende: siehe
Aufdruck.
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